
Додаток 3 

до наказу ______________ 

 

 

План заходів щодо запобігання та протидії булінгу  

ДНЗ - ЦРД №1 «Ясочка» 

№ з/п Заходи 
Термін 

виконання 

Відповідальні  

І. Нормативно – правове забезпечення попередження насильства та булінгу 

1. 

Опрацювання  нормативно – 

правових документів, щодо 

попередження насильства та булінгу 

Терміново 

Директор 

Альохіна О.І. 

2. 

Розміщення телефонів довіри на 

інформаційних стендах та веб – сайті 

ДНЗ для ознайомлення батьківської 

громади 

Постійно 

Соціальний педагог   

Благодарна М.В. 

ІІ. Робота з вихованцями ДНЗ з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. 
Спостереження за психологічним 

мікрокліматом у дитячому колективі 

Протягом 

навчального року 

Вихователі 

2. 

Формування навичок дружніх 

стосунків серед вихованців ДНЗ, 

проведення бесід з дітьми щодо 

забезпечення попередження 

насильства та булінгу, обговорення 

проблемних ситуацій 

Протягом 

навчального року 

Вихователі,  

Практичний психолог 

Постнікова С.В. 

3. 

Створення морально безпечного 

освітнього середовища в ЗДО, 

вільного від насильства та булінгу 

Постійно 

Вихователі 

4. 

Проведення ранкових зустрічей з 

метою формування навичок дружніх 

стосунків 

Протягом 

навчального року 

Вихователі 

5. 

Індивідуальна та групова корекційно - 

відновлювальна робота з дітьми з 

низьким рівнем емоційного 

благополуччя (за результатами 

спостереження) 

Протягом 

навчального року 

Постнікова С.В. 

практичний психолог 

ІІІ. Робота з колективом з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. 
Анкетування « Запобігання 

насильству та булінгу» 
Жовтень 2020р. 

Практичний психолог  

Постнікова С.В. 

 

2. 
Проведення профілактичної роботи 

щодо запобіганню булінгу в ЗДО 
Систематично 

Практичний психолог  

Постнікова С.В. 

Соціальний педагог  

Благодарна М.В. 



 

 

3. 
Висвітлення інформації 

«Булінг - міф чи реальність» 
Листопад, 2020 р. 

Вихователь- методист          

Вовк О.О. 

4. 
Практикум для педагогів «Вчимося 

діяти у конфліктах з батьками» 

Листопад, 2020 р. 

 

Практичний психолог 

Постнікова С.В. 

5. 
Проведення діагностики стану 

професійного вигорання педагогів 
Грудень, 2020 р. 

Вихователь- методист          

Вовк О.О. 

ІV. Робота з батьками з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. 
Інформація для батьків: «Вчимося 

спілкуватися з дитиною» 
Січень, 2021 р. Вихователі 

2. 

Консультація: «Як навчити дитину 

цивілізовано виражати гнів?» 

(профілактика булінгу) 

Лютий, 2021 р. 
Практичний психолог 

Постнікова С.В. 

3.  «Як вирішувати дитячі конфлікти?» Грудень 2020 

Практичний психолог 

Постнікова С.В. 

Вихователі 

4. 

Проведення акцій: 

«Міжнародний день ненасилля» 

«Я відкритий до тебе» до Дня 

толерантності. 

«Тиждень правової освіти» 

 

Протягом 

навчального року 

Благодарна М.В.,  

соціальний педагог, 

Постнікова С.В., 

практичний психолог 

5. 
Анкетування батьків: 

«Стосунки батьків і дітей» 
Грудень, 2020 р. 

Практичний психолог 

Постнікова С.В. 

6. 

Розповсюдження інформації щодо 

профілактики булінгу: пам’ятки, 

інформаційні повідомлення на 

стендах , Viber – групах, Veb – сайті, 

групі facebook 

Систематично 

Благодарна М.В.,  

соціальний педагог, 

Постнікова С.В., 

практичний психолог 
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